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La filosofia può rendersi utile nella vita quotidiana? Il dialogo filosofico può aiutare nel superamento dei 
problemi? Attingendo dalla dialettica socratico-platonica, ma anche dalla propria personale esperienza di 
consulente filosofico, Vesna Bijelic esamina approcci e strumenti della consulenza filosofica, il cui oggetto, 
scrive, «è, prima di tutto, la consapevolezza, che non significa mai semplicemente star bene. La consapevolezza 
può tuttavia aprire le porte verso uno star meglio, verso la capacità di trovare il proprio posto in questo mondo, 
sempre con la coscienza a posto». 
 
Vesna Bijelic 
è nata a Zagabria nel 1970. Laureata in Lingua e Letteratura italiana e in Filosofia, si è specializzata in 
Consulenza filosofica. Vive a Genova, dove svolge attività finalizzate a introdurre la filosofia in vari settori 
lavorativi: dalle scuole primarie alle attività aziendali, alle professioni mediche. Fa parte del corpo docente del 
Centro di Formazione Psicofilosofica, che prepara i futuri consulenti filosofici.
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